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 ◆Let’s study！ 助成金 ～選考の際のポイントを知る～ 
  講師：奥田 裕之 氏（認定NPO法人 まちぽっと） 

NPO POP NEWS 略して『Npop’n』！  

新宿NPO協働推進センターから、社会貢献活動に関連したポップな話題をお伝えします！ 

助成金講座の様子 

NPOの資金調達には大きく分けて、会費・寄付金・事業収益などの自己財源

のものと、助成金・補助金・借入金などの他者財源のものがあります。その

中でも返済の必要がない助成金はとても重要な資金調達方法の一つです。一

口に助成金といっても種類はさまざまです。都道府県・市や区など地域を限

定した「地域別の助成金」、福祉・環境などの「分野別の助成金」、また、

団体の立ち上げや設立当初など「時期で区切る助成金」もあります。調達し

ようとしている助成金がどこに該当するのか情報を探してみることが大切で

す。例えばインターネットではNPOWEB（運営：認定NPO法人シーズ・市

民活動を支える制度をつくる会）やボラ市民ウェブ（運営：東京ボランティ

ア・市民活動センター）の「助成金情報」などがあり、助成申請の時期など

の情報がまとめて載っています。また、一年間の助成申請の情報が載ってい

る冊子、「NPO・市民活動のための助成金応募ガイド」（発行：助成財団セ

ンター）や「ボランティア・市民活動助成ガイドブック」（発行：東京ボラ

ンティア・市民活動センター）で探すのもいいでしょう。最寄りの中間支援

組織へ直接出向き相談する方法もあります。 

また、講座参加者が｢まちぽっと」が運営している市民ファンド「草の根市

民基金・ぐらん」へ助成金を応募することを想定して申請書を記入するワー

クを行いました。「ぐらん」の申請書は表裏1枚のみとシンプルで、必要な

ポイントを的確に書くことが大切です。「ぐらん」の場合は、社会貢献、自

主性、公開性、先駆性、継続性などが選考のポイントになります。簡単な申

請書だからこそ、熱意だけで具体性に欠けるものでは選考されません。助成

金に応募する上で大切なことは、助成団体と応募する団体双方の目的が同じ

であること、助成団体の意図を把握することです。また、選考の視点は大き

く分けて ①助成団体の目的が達成されるか ②助成先の団体や事業は発展す

るか ③助成団体の知りたいことが書かれているかの3点です。なぜその事業

が必要で具体的に何を行うのか、団体や社会へ与える「波及効果」はあるの

か、ストーリーが見え整合性が取れていることが重要です。 

最後の質疑応答では、実際の書き方や、要求されていない書類を提出してよ

いのかなどが次々とあげられ、改めて資金の重要性を実感する講座となりま

した。 

 

ボランティア・市民活動
助成ガイドブック 

NPO･市民活動のための
助成金応募ガイド 
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※掲載した情報はHP等から抜粋したものです。記載内容以外にも応募条件がありますので、詳細については、各団体に 

 お問い合わせください。 

◆助成金公募情報 

助成金については様々な団体が公募を行っていますが、下記に社会貢献活動を対象とした募集で締切が
近いものをいくつかご紹介します。 

◆助成金 

１件あたりの上限額：100万円 

ソーシャル・ジャスティス基金  2016年度=第5回助成公募  

認定NPO法人まちぽっと 

電話：03-5941-7948 WEB：http://www.socialjustice.jp/  

◆公募期間                       

2016年9月1日(木)～2016年9月30日(金) 

 

 

◆助成金 

助成金総額：300万円 

１件あたりの上限額：100万円 

第10回「未来を強くする子育てプロジェクト」  

住友生命保険相互会社 

電話：03-3265-2283 WEB：http://www.sumitomolife.co.jp/about/csr/community/mirai_child/ 

◆公募期間                       

2016年7月7日(木)～2016年9月5日(月)    

 

◆助成金 

50万円～100万円 

◆助成対象 

〇子育て支援活動の表彰 

 より良い子育て環境づくりに資する活動を行い、成果を上げている個人・団体 

※東日本大震災などの大きな災害における被災者の支援、復興のために子育て支援活動を行う個人・団体も募集 

○女性研究者への支援 

 現在、育児のため研究の継続が困難な女性研究者および、子育てをしながら研究を続けている女性研究者 

◆助成対象 

以下の３つのいずれかでアドボカシー（社会提案）活動している団体 

〇子ども・若者の未来に関する取り組み 

○原発事故による社会課題解決への取り組み 

○見逃されがちだが、大切な問題に対する取り組み 

平成28年度（第23回）ボランティア活動助成  

公益財団法人 大和証券福祉財団 

電話：03-5555-4640 WEB：http://www.daiwa-grp.jp/dsf/grant/outline.html 

◆公募期間                       

2016年8月1日(月)～2016年9月15日(木) 

 

 
◆助成対象とする団体（※） 

○活動している会員数が5名以上の営利を目的としない団体・ 

 グループ、（任意団体、NPO法人、財団法人、社団法人、 

 大学のサークル等）で、法人格の有無や実績は問いません。 

（※）平成25年度（第20回）以降に大和証券福祉財団の 

 助成を受けた団体・グループについては今年度の応募 

 資格はありません。 

 

◆助成金の使途目的 

高齢者、障がい児者、児童等への支援活動及び 

その他、社会的意義の高いボランティア活動  

  

◆助成金 

助成金総額：3,500万円 

1団体あたりの上限額：30万円 
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スキルボート早稲田 

「避難所運営ゲーム HUG体験会＠新宿2016」 

日時：2016年9月3日（土） 13:30～16:30 

場所：榎町地域センター5階 多目的ホール 

    （新宿区早稲田町85） 

参加費：500円 

問合せ：スキルボート早稲田 

【電話】 080-5034-3904（19:00～23:00） 

【MAIL】 skillboat.waseda@gmail.com 

あそびと文化のNPO新宿子ども劇場 

0歳から聴くはじめての音楽会～「ポロンポロン」 

日時：2016年9月18日（日） 11:00～ 

場所：四谷地域センター 多目的室  

    （新宿区内藤町87）  

参加費：無料 

問合せ：あそびと文化のNPO新宿子ども劇場 

【電話】 03-5261-8696 

ホリスティックアロマセラピー協会 

「小滝橋応援ひろば～アロマカフェ」 

日時：2016年9月26日（月） 9:30～10:30 

場所：新宿NPO協働推進センター 401会議室B 

    （新宿区高田馬場4-36-12） 

参加費：500円 

問合せ：ホリスティックアロマセラピー協会 

【電話】 090-4174-9914（担当：川島） 

※ アロマカフェは事前予約制となっております。ご予約のな

い場合は開催されませんのでご注意ください。  

＜イベント情報掲載依頼方法＞ 

◆対象期間：2016年10月1日（土）～10月31日（月） 

◆募集締切：2016年9月3日（土） 

◆対象団体：当センター登録団体、一般利用団体 

◆掲載件数：最大7件（1団体1件まで掲載できます。応募

が多い場合は、当センターまたは新宿区内のイベント・

登録団体のイベントを優先させていただきます。）  

◆申込方法：タイトル、日時、場所、参加費、問合せ先

を、新宿NPO協働推進センターまで、FAX又はメールにて

ご連絡ください。 

イベント情報は各団体のＨＰ等より入手して掲載しております。お問合せは各団体にお願いいたします。 

✤当センター利用団体を紹介します✤ 

《いきいきトライアングル》 

9月8日（木）18時45分～20時45分 当センターで行われる「市民とNPOの交流サロン」に 
ご登壇いただき、その活動についてご紹介して頂きます。 

  問合せ：新宿NPOネットワーク協議会 
【電 話】03-5206-6527  
【MAIL】hiroba@s-nponet.net 

場   所：当センター4階 401会議室 
語り手：NPO法人 いきいきトライアングル 
参加費：1,000円 

いきいきトライアングルは2016年3月に認証を受けたばかりの新しいNPO法人で、主に視覚障がい者及び知

的障がい者を対象として、その自立支援を図り、日常生活支援、就労支援及び余暇活動支援を行うとともに、

広く一般市民に対し、障がい者福祉に関する知識、情報の普及・啓発を行っています。障がいを持つ人が地

域で安心して生活できる社会を実現することをミッションとして活動してます。 

新宿区民活動支援サイト『キラミラネット』のご紹介 

新宿区を拠点に行われている地域活動や社会貢献活動、趣味、サークル活動など、身近な地域活動の情報を
一堂に集め、発信するWEBサイトです。 

※登録団体やWEB会員を募集中。登録頂くと団体活動の 
情報発信ができるなど様々な特典があります。 
詳細についてはWEBサイトを参照ください。 

お申込み・お問合せ：新宿区地域振興部地域コミュニティ課 
電話：03-5273-3872 FAX：03-3209-7455 

URL：http://shinjuku.genki365.net 
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★参加希望の方は、電話、FAX、メールにて、センターへご連絡下さい。（下記問合せ先） 

【社会貢献活動、困ったときのパートナーとは？】 
～役立つ中間支援団体の見つけ方～  

【日 時】 

 9月6日(火) 18:30～21:00 

【内 容】 

 NPOが活動を行っていて色々な問題にぶつかった時に、その問題を解決するために相談相手となってくれ 

 る団体が沢山あります。行き詰まっている問題を解決するパートナーとしての中間支援団体との交流を通し 

 て、活動を前進させてみませんか。  

 プログラム 

 ＜講演＞ 『中間支援とは？』 安藤 雄太氏（東京ボランティア・市民活動センター アドバイザー） 

 ＜中間支援団体紹介＞  ・認定NPO法人まちぽっと ・NPO法人サービスグラント 

             ・日本政策金融公庫     ・パナソニック株式会社                

 ＜ディスカッション＞ ＜交流会＞ 

【会 場】当センター 501会議室 

【参加費】500円（資料・飲食代等） 

【定 員】50名  

    【NPOのための法務講座】 
【日 時】 

 9月16日(金) 18:45～20:45 

【内 容】 

 NPOを設立し、運営していくための基本的な法律 

 であるNPO法や、活動を行う上で知っておかねば 

 ならない色々な法律について学びます（非営利性、 

 運営上のトラブル対応等）。 

【講 師】石田 学氏 

 （AZX総合法律事務所 弁護士） 

【会 場】当センター 501会議室 

【参加費】1,000円 

   

    【個人情報管理講座】 
【日 時】 

 9月29日(木) 18:45～20:45 

【内 容】 

 NPOも個人情報を取り扱う事業者として社会的青任 

 と義務があります。個人情報保護の仕組みを知り、 

 正しい管理・運用方法を学びます（個人情報保護の 

 仕組み、基本原則、安全管理等）。 

【講 師】三木 由希子さん 

 （NPO法人情報公開クリアリングハウス理事長） 

【会 場】当センター 501会議室 

【参加費】1,000円 

   


