
新宿NPO協働推進センター 広報誌 

えぬぽっぷん  
NPO POP NEWS 略して『Npop’n』！  

新宿NPO協働推進センターから、社会貢献活動に関連したポップな話題をお伝えします！ 

◆三町会合同防災訓練◆ 
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今回の防災訓練は町会員全員が当センターに集合して行うものでは

なく、町会役員を除く町会員は白タオルを利用しての安否確認訓練

を行いました。自宅に救助の必要のない家では白タオルを玄関先に

掲げて、無事を知らせるものです。町会役員は町内を巡回し、タオ

ルの掲げてない家や要援護者等に声かけを行うなどをして、安否の

確認を行いました。安否確認を終えた後、町会員は当センター２階

多目的室に集合して開会式を行い、その後、防災訓練を実施しまし

た。 

①固定無線装置による情報連絡訓練 

防災ルームに設置してある固定無線装置（専用電話機とパソコンを

接続）により災害情報を戸塚特別出張所に連絡するものです。この

装置はバッテリーを内蔵しており、停電でも10時間は通信・通話

機能を維持します。 

②トランシーバーによる情報連絡訓練 

緊急時に各町内間で無線で連絡を取り合うものです。 

③備蓄倉庫の見学 

備蓄倉庫にある備蓄品の見学を行い、どのようなものが備蓄されて

いるか点検し、またリヤカーによる搬出方法なども確認しました。 

④避難所開設準備訓練 

門扉、防災ルーム、備蓄倉庫、多目的室などの避難所利用施設の開

錠についての説明があり、各町会でお互いが助け合い、自分たちの

力で避難所開設の準備ができるよう訓練しました。 

今回の訓練では、白タオルによる安否確認訓練を行うことや災害情

報を連絡する機器（固定無線装置、トランシーバー）の使い方を学

ぶことにより、災害が発生した時の緊急対応への準備ができたので

はないでしょうか。 

白タオルによる安否確認（例） 

２階多目的室に集合 

防災ルームでの連絡訓練 

備蓄倉庫見学 



2 

新宿NPO協働推進センターをご利用ください。 

 「利用料金が安くて使いやすい！」 

501会議室（定員72名） 

「501会議室」は、定員が72名と多数の方の入室が可能です。利用
料金は午前（9：00～12：00）の場合 1,300円でご利用できます。
また音響装置や天井付けプロジェクターが装備されており、講座や
イベントを行うのに最適です。 
 

※登録団体は半額の料金で利用することができます。 
※利用方法など詳細に関しては、受付職員、または当センター
（03-5386-1315）までお問い合わせ下さい。 
※施設の利用には①社会貢献性 ②非営利性が求められます。 

◆第1回NPO防災フォーラム◆ 

①避難所運営ゲーム（HUG） 

②参加者の皆さんの感想 

NPOや地域団体等の災害復興支援活動を、区民に情報発信するだけ
でなく、「民間側が災害復興時に何ができるか」に焦点を絞り、参
加者とともに議論、検証し、いろいろな団体が万一に備えて連携態
勢をつくっていく場として「防災フォーラム」を企画しました。 

第1回目の今回は、社会貢献活動団体の活動紹介パネルの展示とと
もに静岡県が開発した「避難所運営ゲーム」（略称：HUG）の手法
を用いて、避難所の運営について学び、今後、避難所を介してNPO
や地域団体として何ができるか、どうすればよいかを考える機会と
して開催しました。 

HUG（ハグ）は避難者の年齢、性別、国籍やそれぞれが抱える事情
が書かれたカードを、避難所に見立てた平面図にどれだけ適切に配
置できるか、また避難所で起こる様々な出来事にどう対応していく
かを模擬体験するゲームです。 

参加者は避難所の運営をしなければならない立場として、要援護者
への配慮をしながら部屋割りを考え、また炊き出し場や仮設トイレ
の配置などの生活空間の確保、視察や取材対応などの出来事に対し
て、意見を出し合い、議論し合いながらゲーム感覚で避難所の運営
を学びます。 

今回は3つのグループに分かれて行われ、各グループの男女比、災
害現場経験の有無などで視点が変わりました。あるグループでは、
女性の避難所での生活支援を重視したり、また障がいがある人の受
け入れを重視した福祉避難所として運営を行っているグループもあ
りました。 

HUGを実施している様子 

カードを適切な位置に整理 

参加団体からの活動PR 

社会貢献活動団体の
活動紹介パネル展示 

・HUGを研修で活用しようと思う。 
・ぜひ各避難所運営委員会でもやってもらいたい。 
・未経験だったが、災害復興支援の現場を想像できた。 
・シミュレーションの大切さを学べた。 

今回の研修の設定はHUGキットにある「標準」で行いましたが、参
加者からは別の事例でも体験したいとたくさんのご意見をいただき
ました。次回以降は実際に復興支援してきたNPOなどの現場の事例
を組み合わせながら、より実践的な研修が行えるようにしていきま
す。 

③今後の展望 
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✤当センター利用団体を紹介します✤ 

《 全国視覚障害者情報提供施設協会 》 

１月14日（木）16時～18時 当センターで行われる「市民とNPOの交流サロン」にご登壇い
ただきます。 

  問合せ：新宿NPOネットワーク協議会 
【電話】03-5206-6527  
【MAIL】hiroba@s-nponet.net 

場所：当センター4階 401会議室 
語り手：全国視覚障害者情報提供施設協会 
参加費：1,000円 
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新宿NPOネットワーク協議会 

「応援ひろば～グラウンドゴルフ」 

日時：2016年1月10日・24日（日） 10：00～13：00 

場所：新宿NPO協働推進センターグランド  

    （新宿区高田馬場4-36-12）  

参加費：300円（スポーツ保険加入代金等として） 

問合せ：一般社団法人新宿NPOネットワーク協議会 

【電話】 03-5206-6527 

【MAIL】 hiroba@s-nponet.net  

日本ブラインドサッカー協会 

「OFF T!ME～ブラインドサッカー体験プログラム」 

日時：2016年1月14日（木） 19：15～21：00 

場所：新宿NPO協働推進センター2階多目的室  

    （新宿区高田馬場4-36-12）  

参加費：4,000円（終了後懇談会が別途あり） 

問合せ：NPO法人日本ブラインドサッカー協会 

【電話】 03-6908-8907 

【MAIL】 info@b-soccer.jp   

難民支援協会 

「難民アシスタント養成講座」 

日時：2016年1月16日（土）～17日（日） 10：00～17：00 

場所：明治大学駿河台ｷｬﾝﾊﾟｽﾘﾊﾞﾃｨﾀﾜｰ1階 1011教室 

   （千代田区神田駿河台1-1）  

参加費：15,000円  （学生10,000円） 

定員：100名 

問合せ：NPO法人難民支援協会 

【電話】 03-5379-6001 

 

ホリスティックアロマセラピー協会 

「アロマカフェ～スキンローション作り」 

日時：2016年1月25日（月） 10：00～12：00 

場所：新宿NPO協働推進センター401会議室 

       （新宿区高田馬場4-36-12) 

参加費：1,000円 

問合せ：NPO法人ホリスティックアロマセラピー協会 

【電話】 090-4174-9914（担当：川島） 

【HP】 http://holistic-aroma.or.jp 

【MAIL】 info@holistic-aroma.or.jp 

粋なまちづくり倶楽部 

「神楽坂検定（初級）」 

日時：2016年1月31日（日） 13：.00～14：00 

場所：牛込箪笥地域センター5階 コンドル 

       （新宿区箪笥町15) 

受験料：1,000円 

問合せ：NPO法人粋なまちづくり倶楽部 

【電話】 050-3558-6260 

【FAX】 03-5261-3464 

【MAIL】 ikimａｃｈｉ．kentei@gmail.com 

＜イベント情報掲載依頼方法＞ 

◆対象期間：2016年2月1日（月）～2月29日（月） 

◆募集締切：2016年1月4日（月） 

◆対象団体：当センター登録団体、一般利用団体 

◆掲載件数：最大7件（1団体1件まで掲載できます。応募

が多い場合は、当センターまたは新宿区内のイベント・

登録団体のイベントを優先させていただきます。）  

◆申込方法：タイトル、日時、場所、参加費、問合せ先

を、新宿NPO協働推進センターまで、FAX又はメールにて

ご連絡ください。 

１９７７年から、視覚障害者の自立と社会参加の為の“豊かな情報提供”を目標に掲げて、全国の
視覚障害者情報提供施設と団体が手をつなぎ、様々な事業を展開しています。中でも視覚障害者
情報総合ネットワーク「サピエ」は、目が見えない・見えにくい人の“街角の本屋さん”として、
現在全国３００を超える図書館・団体と約１万４千人の視覚障害者等が２４時間利用しています。
このような実績が評価され、平成１９年度バリアフリー化推進功労者として内閣府特命担当大臣
表彰優良賞を受賞しました。 

イベント情報は各団体のＨＰ等より入手して掲載しております。お問合せは各団体にお願いいたします。 
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★参加希望の方は、電話、FAX、メールにて、当センターへご連絡下さい。（下記問合せ先） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 【事業報告書・事業計画書作成講座】 

≪第１回≫  

【日 時】1月22日（金）18:30～20:30 

【内 容】共感者を増やすための事業報告書 

     の作り方を学びます。 

≪第２回≫ 

【日 時】1月29日（金）18:30～20:30 

【内 容】活動目的を達成するための事業計画 

     書の作り方を学びます。 

 

【講 師】手塚 明美氏（NPO法人藤沢市市民 

     活動推進連絡会理事・事務局長） 

【会 場】当センター 501会議室 

【参加費】各日 1,000円 

    （2日とも参加の方優先） 

＜センターまつり2016開催日決定！＞ 

来年度のセンターまつりは２０１６年５月２９日（日）に開催いたします。詳細に 

つきましては、決定次第ご案内いたします。 

【日 時】1月14日（木）18:30～20:30 
【会 場】当センター401会議室 

【参加費】2,000円（学生1,500円） 

【対 象】社会貢献活動に関心のある方 

     すでに社会貢献活動をされている方 

【定 員】30名程度 

【内 容】 

◆「楽しみながら、気兼ねなく、腹を割って話し 

 たい」そんな希望にお応えして、社会貢献活動 

 に興味のある方同士の交流パーティを開催します。 

◆NPO・CSR・ボランティアなどに関心をお持ち 

 の方ならどなたでもご参加いただけます。 

【主催・問合せ先】 

 新宿NPOネットワーク協議会 

 電話：03-5206-6527 

   Email： hiroba@s-nponet.net 


