
新宿NPO協働推進センター 広報誌 

えぬぽっぷん  
NPO POP NEWS 略して『Npop’n』！  

新宿NPO協働推進センターから、社会貢献活動に関連したポップな話題をお伝えします！ 
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登壇者：霜田 美奈氏（NPO法人市民社会創造ファンド） 

前半は助成金の応募方法や注意事項など、助成金獲得のコツについて学びまし

た。非営利組織を支える財源としては会費、寄附、事業収入、助成金など様々

なものがありますが、助成金を活かすことで、他の財源についても増やすこと

ができ、団体としても次のステージに進むことができます。この助成金の獲得

に応募する時には次の段階を踏んで進めることが必要です。 

①応募する助成金は団体にとって本当に必要なのか 

②応募する助成プログラムと団体の「思い」が一致しているか 

③チラシや応募要項から応募する助成プログラムを深く知る 

④助成金に対して団体の「思い」を具体的な「企画書」にまとめる 

後半はワークショップを通して、講師が応募の要点を取りまとめた「応募プロ

ジェクトの概要」（応募の目的、背景・問題意識、具体的な取り組み内容、期

待する成果）に自分の「思い」を書き込むことにより、説得力のある応募内容

の提案ができることを学びました。 

霜田氏（市民社会創造
ファンド） 

◆初めての助成金講座  ~助成金獲得のコツ~◆ 

 《 助成金とは 》  

助成金とは、融資とは異なり返済の必要がない資金です。 

 

・助成団体が認めた申請者の活動・事業などに提供するものです。 

・申請者はNPO法人格の有無や地域、業種、規模など助成団体が規定する応募条件を満たす 

 必要があります。 

・申請者は企画書などの必要書類を提出し、審査により成否が決まります。 

 

 

 

 

 

 

 

申請者：助成金を社会貢献活動に活用したい団体 

助成団体：社会貢献として理念を共有できる団体に助成する団体 

助成 

申請 

報告 



2 

◆助成金活用講座◆ 

（１）新宿区NPO活動資金助成 
登壇者：勝山 雄太氏（新宿区地域調整課） 
新宿区NPO活動資金助成は、協働推進基金（寄附金・区財源）を原資と
して、新宿区に登録したNPO法人が行う、次の条件を満たした事業に対
して助成を行います。 
①区がめざす、まちづくりの基本目標の達成に貢献するもの 
②NPOがもつ先駆性・専門性を活かした自主的に行うもの 
③多くの区民の社会貢献活動の啓発に役立つもの 
       
       

（２）パルシステム東京市民活動助成金 
登壇者：坂本 浩行氏（生活協同組合パルシステム東京） 
パルシステム東京市民活動助成金は組合員が商品やサービスを利用する
ことでうまれた剰余金をもとに市民活動へ助成する仕組みです。対象は
東京都を主たる活動エリアとしている団体で、パルシステム東京の理念
とビジョンに合致し、次の基準を満たすことを条件に総合的に判断して
助成を行います。 
①社会貢献性 ②独自性 ③遂行能力 ④継続性・発展性 ⑤提案内容・実施
内容の妥当性 
       
       

（３）トヨタ財団〈国内助成プログラム〉 
登壇者：加藤 剛氏（公益財団法人トヨタ財団） 
トヨタ財団が行っている国内助成プログラムは、2014年度から始まった
プログラムで、地域に適した持続可能で人々が幸せを実感できるコミュ
ニティの実現をめざしたものです。未来を担う若い世代とともに地域に
開かれた仕事づくりに取り組む事業や、そうした仕事の担い手となる人
材を育てる事業に助成を行います。 
       
       

（４）草の根市民基金・ぐらん 
登壇者：奥田 裕之氏（認定NPO法人まちぽっと） 
草の根市民基金・ぐらんは日本で最初にできた市民ファンド（地域の住
民や企業の出資を得て設立される基金）で、地域の市民からの寄附をも
とに運営し、都内やアジアで活動する市民団体に対して助成を行います。
助成の選考基準としては、次の内容を重視します。 
①社会貢献 ②自主性 ③非営利性 ④情報公開 

坂本氏（パルシステム
東京） 

勝山氏（新宿区地域調
整課） 

奥田氏（まちぽっと） 

加藤氏（トヨタ財団） 

新宿NPO協働推進センターをご利用ください。 

 「利用料金が安くて使いやすい！」 

401A会議室 

「401A会議室」「 401B会議室」（定員：各16名）の利用料金は
午前・午後であれば、それぞれ500円でご利用できます。また間仕
切りを取り外すことにより、A会議室とB会議室を一体で使用する
ことも可能です。 
 
※利用方法など詳細に関しては、受付職員、または当センター
（03-5386-1315）までお問い合わせ下さい。 
 
※施設の利用には①社会貢献性 ②非営利性が求められます。 401B会議室 
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きょうされん 

「つながり映画祭」 

日時：2015年12月4日（金）～6日（日） 15：15～21：50 

場所：渋谷アップリンク （渋谷区宇田川町37-18）  

参加費：前売り：1,000円 

 （当日）一般1,200円、シニア1,000円 

問合せ：きょうされん 

【電話】 03-5937-2444 

【MAIL】 zenkoku@kyosaren.or.jp 

国際ビフレンダーズ東京自殺防止センター 

「電話相談員による体験傾聴講座」 

日時：2015年12月9日（水） 19：00～21：00 

場所：戸塚地域センター 5階 会議室1 

    （新宿区高田馬場2-18-1）  

参加費：1,000円 

問合せ：東京自殺防止センター 

【電話】 03-3207-5040 

東京山の手まごころサービス 

「年忘れ朗読とクリスマスの歌を楽しむ会」 

日時：2015年12月9日（水） 13：30～15：30 

場所：新宿けやき園 1階ホール  

    （新宿区百人町4-5-1）  

参加費：100円 

問合せ：東京山の手まごころサービス 

【電話】 03-3205-6813 

【FAX】  03-3205-6766 

 

ピースボート災害ボランティアセンター 

 「災害ボランティア入門」 

日時：2015年12月20日（日） 13：00～16：30 

場所：モンベル東京京橋店2F 

    （中央区京橋3-1-1東京スクエアガーデン）  

参加費：無料 

問合せ：ピースボート災害ボランティアセンター 

【電話】 03-3363-7967 

【MAIL】 training@pbv.or.jp 

ホリスティックアロマセラピー協会 

「NPOカフェ～ハンドマッサージ」 

日時：2015年12月28日（月） 10：00～12：00 

場所：新宿NPO協働推進センター401会議室 

       （新宿区高田馬場4-36-12) 

参加費：５００円（オイルのおみやげ付） 

問合せ：NPO法人ホリスティックアロマセラピー協会 

【電話】 090-4174-9914（担当：川島） 

【HP】http://holistic-aroma.or.jp 

【MAIL】 info@holisticｰaroma.or.jp 

＜イベント情報掲載依頼方法＞ 

◆対象期間：2016年1月1日（金）～1月31日（日） 

◆募集締切：2015年12月3日（木） 

◆対象団体：当センター登録団体、一般利用団体 

◆掲載件数：最大7件（1団体1件まで掲載できます。応募

が多い場合は、当センターまたは新宿区内のイベント・登

録団体のイベントを優先させていただきます。）  

◆申込方法：タイトル、日時、場所、参加費、問合せ先を、

新宿NPO協働推進センターまで、FAX又はメールにてご連

絡ください。 

✤当センター利用団体を紹介します✤ 

《 きょうされん》 

１2月10日（木）16時～18時 当センターで行われる「市民とNPOの交流サロン」にご登壇
いただきます。 

きょうされんは、1977年に障害のある人びとの願いをもとに、16ヶ所の共同作業所によって結
成されました。現在、会員は1916ヶ所となり、小規模作業所をはじめ通所型事業所やグループ
ホーム、入所施設、相談支援センターなどに大きくひろがっています。結成以来、会員間の交流、
学習、要請運動など通して、小規模作業所問題の解決をはじめ、障害のある人びとの豊かな地域
生活を支える制度づくりをめざして取り組んできました。政策提言や関係団体と連携しながら要
望活動を繰り返し、2011年に開催した1万人が参加した「創ろうみんなの障害者総合福祉法を
10.28 ＪＤＦフォーラム」などを成功させてきました。 
 

  問合せ：新宿NPOネットワーク協議会 
【TEL】03-5206-6527  
【MAIL】hiroba@s-nponet.net 

場所：当センター4階 401会議室 
語り手：きょうされん事務局員 
参加費：1,000円 



【広報初心者のための  

『伝えるデザイン力アップ講座』】 

【日 時】1２月１０日・17日（木）19:00～21:00 

【講 師】谷 浩明氏（NPO法人NPOコミュニケー 

                ション支援機構・合同会社MACARON） 

【内 容】 

 ・12月10日（木） 401会議室 

   読み手の立場に立ってチラシを作成する視点を養い、構 

   成、タイトルのつけ方など具体的なスキルを学びます。 

 ・12月17日（木） 501会議室 

   第一回終了時に、講師からのお題をもとに チラシ を 

   準備いただき、講師に添削していただきます。 

   チラシ の見せ方の工夫を紹介いただきます 

【会 場】 当センター 401・501会議室 

【参加費】 2,000円 
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★参加希望の方は、電話、FAX、メールにて、センターへご連絡下さい。（下記問合せ先） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【プレゼンテーション講座】 

【日 時】1２月３日（木）19:00～21:00 

【講 師】藤井 祐剛氏  (NPO法人NPOサポート 

     センター マーケティング・ディレクター) 

【内 容】  

 ・プレゼンテーションとは 

 ・目的（ゴール設定） 

 ・ツール（パワポなど） 

 ・プレゼン作成の手順  など 

【会 場】当センター 501会議室 

【参加費】1,000円 

  【NPOのためのファンドレイジング講座】 

【日 時】11月28日（土）1３:00～1７:00 

【講 師】宮本 聡氏(一般財団法人ジャパンギビング 

      事務局長・認定ファンドレイザー) 

【内 容】 

 NPO活動において財源調達は大きな課題の一つ 

  です。資金調達の観点から組織と戦略を見直す 

  ことにより、活動のステップ アップに繋げる実習 

  を交えた講座です。 

【会 場】当センター 501会議室 

【参加費】2,000円 

【秋の夜長の交流パーティ】  
    

【日 時】11月26日（木）17:00受付開始～20:30 
【会 場】当センター 501会議室 
【参加費】2,500円 （学生：2,000円） 
【対 象】社会貢献活動にご関心ある方 
     すでに社会貢献活動をされている方 
【定 員】50名程度 
【内 容】 
◆「楽しみながら、気兼ねなく、腹を割って話したい」 
  そんな希望にお応えして、社会貢献活動に興味のある 
  方同士の交流パーティを開催します。 
◆NPO・CSR・ボランティアなどに関心をお持ちの 
  方ならどなたでもご参加いただけます。 
【主催・問合せ先】 
 新宿NPOネットワーク協議会 
 電話03-5206-6527 
   Email:  hiroba@s-nponet.net. 


