
新宿NPO協働推進センター 広報誌 

えぬぽっぷん  
NPO POP NEWS 略して『Npop’n』！  

新宿NPO協働推進センターから、社会貢献活動に関連したポップな話題をお伝えします！ 

（1）水消火器訓練 

火を見つけたら、周りに助けを呼ぶために 
声を出しましょう！（例：火事だぁ！！） 

（2）スタンドパイプ組立訓練 
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参加者は約121名 
（関係者も含む） 

主な訓練内容としては新宿消防署による消火器の使い方を学ぶための水消火器を使
用しての消火訓練や、初期消火で使用するスタンドパイプの使い方を学ぶ訓練が行
なわれました。 

また防災ルームにおいて、戸塚特別出張所との通信訓練も行ないました。その他、
新宿区が管理している備蓄倉庫の見学、戸塚警察署による救出用バッグや、避難所
での間仕切りの実物の公開も行ないました。 

避難所訓練の様子の一部をご紹介 

消防隊員から訓練に 
ついて説明 

消火器を使って消火！！ 

マンホールを開ける 機材を取り付ける 水道を開く グランドに設置された 
ホースで消火！！ 

 通信訓練の実施（左） 
交番に置かれている 

 救援キットの展示（右） 
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認定NPO法人 JEN（ジェン） 

一般社団法人 ピースボート災害ボランティアセンター  

災害ボランティア 
入門 

災害ボランティア 
検定 

リーダー 
トレーニング 

スキルアップ 

Ⓒピースボート災害ボランティアセンター 

東日本大震災などの災害によって被災した地域にとって、多くのボランティアが支援活動を行うこと、また日頃からの
「防災」に対する意識や対策を行なっておくことで、いち早い復興へとつながります。しかし、地域によっては災害を専
門にしたボランティアの数が不足していたり、ボランティア同士が十分に連携できず、効果的な支援ができなかったりと、
被災した現場からは支援のバラつきが起きています。今まで経験してきたこと、実際に被災した現場で起きた課題を共有
し、今後の地域防災や発災時の緊急支援にボランティアの力を最大限に活かすため、「災害ボランティア・トレーニン
グ」を実施しています。 

①災害ボランティア入門 （初級／セミナー形式） 
 出発前から活動後までの心構えや災害に関する一般知識。 
 （災害時の自分の身の守り方から注意すべきケガや病気など） 

②災害ボランティア検定 （初級／ネット検定） 
 安全に、そして現地に負担をかけることなく効果的な支援を行うために、  
 ボランティアが気をつけるべきこと。 
 （災害支援の基本的な知識や心構えを身につけるための検定試験） 

③リーダートレーニング （中級／講座・ワークショップ） 
 防災・減災に関する知識、被災者とボランティアに対する理解、 
 現場の安全管理やリーダーシップなど、状況の変化に対応しつつ 
 グループを まとめる判断力を養う。 
 （災害ボランティア検定の合格者を対象とした2日間のプログラム） 

④スキルアップ （中～上級／資格取得・想定訓練など） 
 野外での救急救命、ボランティア・コーディネーターの資格取得など、 
 分野別に個人スキルを磨くための講習やコースを紹介。 

災害ボランティア・トレーニングの４つのステップ 

 【お問い合わせ先】  

  ピースボート災害ボランティアセンター 
  TEL: 03-3363-7967 

MAIL: training@pbv.or.jp 

東日本大震災から3年以上が経過した今も仮設住宅に暮らす人々や慣れない土地で生活を送る人々が抱える問題は多様化し、
複雑になっています。その一方で、震災に関する報道量の減少や全国から東北に集まるボランティアの数など、地域が自ら
活力を取り戻すための「復興」に必要な情報や人材の減少が続いています。震災の「風化」を防ぐため、震災で被災にした
当事者が自らの被災体験や復興への思いを語り継いでいく取り組みとして、東日本大震災風化防止プロジェクト「メモリー
スピーチコンテスト」が始まりました。 

動画を観ている人自身がインターネットを通じて、広く共有することによって、災害に対す 
る危機意識を持って「風化」を防ぐのと同時に復興支援に参加するきっかけに繋がります。 

＜インターネットでの共有方法＞ 
・Twitter  （＃メモリー311）（＃Memory311）（#東日本大震災風化防止）（RT） 
・Facebook（いいね！）（Like）（シェア） 

上記の方法でメモリーポイント（風化防止ポイント）が加算（１アクション＝１ポイント） 
され、2015年3月31日までに30,000ポイントを目指します！ 
（ポイント数についてはメモリースピーチコンテスト公式ページで掲載されています。） 

    【お問い合わせ先】  

    JEN 
  TEL:03-5225-9352  

      MAIL: memory@jen-npo.org 

災害・復興支援を行っているNPOをご紹介 

今まで行ってきた宮城・岩手・福島県大会そして東京で行われた全国大会のスピーチの動画 
を公式サイトで配信しています！（公式サイト：http://www.jen-npo.org/memory/ ） 

公式サイトでスピーチ動画を配信中！ 

共有することで風化を防止！！ 
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当センター利用団体のイベント情報や、活動に役立つ講座等を紹介します！ 

市民とNPOの交流サロン 

自立をめざす生活困窮者の新たな生活の再出発を応援！ 

日時：1月8日（木） 16時～18時 

場所：新宿NPO協働推進センター 5階501会議室 

    （新宿区高田馬場4-36-12） 

語り手：自立生活サポートセンター・もやい 

参加費：1,000円 

問合せ：新宿NPOネットワーク協議会 

 【電話】03-5206-6527  

 【MAIL】hiroba@s-nponet.net 

日本ブラインドサッカー協会 

OFF TIME 

日時：1月15日（木） 19時15分～21時 

場所：新宿NPO協働推進センター 2階多目的室 

    （新宿区高田馬場4-36-12） 

参加費：4,000円（当日支払） 

問合せ：日本ブラインドサッカー協会 

 【電話】 03-6908-8907 

 【MAIL】off@b-soccer.jp 

 ピースボート災害ボランティアセンター 

災害ボランティア入門 

日時：1月18日(日) 13時～16時30分 

場所：モンベル渋谷店 

    （渋谷区宇田川町11-5 モンベル渋谷ビル） 

参加費：無料 

問合せ：ピースボート災害ボランティアセンター 

 【電話】03-3363-7967 

 【MAIL】training@pbv.or.jp 

多言語多読 

ゼロから始める英語多読講座 

日時：1月24日（土） 13時30分～15時30分 

場所：新宿NPO協働推進センター 401会議室 

    （新宿区高田馬場4-36-12） 

参加費：無料 

問合せ：多言語多読  

【電話】03-6279-3973  

【MAIL】tadokuorg@gmail.com 

コミュニティ・カウンセラー・ネットワーク 

コミュニティカウンセラー養成講座 

日時：1月25日（日）・2月1日（日） 10時～18時 （要予約） 

場所：新宿NPO協働推進センター 401会議室 

    （新宿区高田馬場4-36-12） 

参加費：20,000円（両日分の受講費） 

問合せ：コミュニティ・カウンセラー・ネットワーク 

 【電話】03-6410-5953 

新宿NPO協働推進センター 

NPOとソーシャルビジネスの動向と支援策 

日時：1月28日(水) 15時～17時 

場所：新宿NPO協働推進センター 501会議室 

    （新宿区高田馬場4-36-12） 

参加費：1,000円（資料代） 

問合せ：新宿NPO協働推進センター 

 【電話】03-5386-1315   

 【MAIL】hiroba@s-nponet.net  

東京山の手まごころサービス 

「こめこめ倶楽部」音楽療法とＡＤＬ体操で脳と 

心のリフレッシュつくり 

日時：1月29日（木） 13時30分～15時30分 

場所：新宿けやき園 １階ホール  

（新宿区百人町4-5-1） 

参加費：100円 

問合せ：東京山の手まごころサービス 

 【電話】03-3205-6813 

 【FAX】03-3205-6766  

＜イベント情報掲載依頼方法＞ 

◆対象期間：開催日が2月16日～3月15日 

◆募集締切：1月20日 

◆対象団体：当センター登録団体、一般利用団体 

◆掲載件数：7件（1団体1件まで掲載できます。応

募が多い場合は、当センターまたは新宿区内のイベ

ント・登録団体のイベントを優先させていただきま

す。）  

◆申込方法：タイトル、日時、場所、参加費、問合

せ先を、新宿NPO協働推進センターまで、FAX又は

メールにてご連絡ください 



★参加希望の方は、電話、FAX、メールにて、センターへご連絡下さい。（下記問合せ先） 
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誰でも簡単に使えるネットでの資金調達 

クラウドファンディング講座 

【日 時】 

1月22日（木）18時30分～20時30分  

【講  師】 

大久保 綾乃 氏（READY FOR? 広報担当） 

【場 所】 

新宿NPO協働推進センター 501会議室 

【参加費】 

1,000円 

  ＮＰＯ活動を加速するための資金調達のノウハウ 

【日 時】 

1月14日（水）18時30分～20時30分  

【講  師】 

小淵 康博 氏 

（西武信用金庫業務推進企画部 街づくり支援担当） 

【場 所】 

新宿NPO協働推進センター 501会議室 

【参加費】 

1,000円 

広報初心者のための『伝える力アップ』講座 

【日 時】 

第１回：1月16日（金）「伝える力」をつけるための基礎知識 

第２回：1月23日（金）「伝える力」をアップさせるポイント 

第３回：1月30日（金）「チラシ」の基礎レイアウト 

第４回：2月6日（金）「チラシ作成」に挑戦 

時間は全４回とも19時～21時まで  

 

【講  師】 

 こくぼ ひろし 氏 

（ＮＰＯコミュニケーション支援機構） 

 谷 浩明 氏 

（ＮＰＯコミュニケーション支援機構） 

【参加費】 

 4,000円（全4回分） 
【場 所】 

 新宿NPO協働推進センター 501会議室 


